
Cette année l'association vous propose 5 balades d'été.
Vous serez accompagnés par une animatrice salariée ou

un(e) accompagnateur(trice) bénévole.

Le départ se fera entre 7h30 et 9h cours des Alliés, près
du métro Charles de Gaulle. Le retour aura lieu au même

endroit, entre 18h et 20h.

La circulaire de départ sera envoyée deux semaines
avant la sortie.

Pour les repas libres, les animatrices vous préciseront sur
la circulaire de départ les possibilités de

restauration sur place. 

BALADES D'ÉTÉ 2026

02 99 54 22 23 - accueil@opar.fr
OPAR, 62 rue de Dinan à Rennes



Le matin, visite de la collection Claude Villat au
Bois Orcan. Une exposition d’œuvres majeures et
inédites d’un artiste qui a été l’un des fondateurs
des « Supports / Surfaces » dans les années 70.
Déjeuner libre dans le parc ou au restaurant à
Châteaugiron. L’après-midi nous visiterons le
château du Bois Orcan, un joyau du Moyen-Age en
Bretagne. Édifié aux XIV  et XV  siècles, le château
du Bois Orcan a retrouvé son identité après sa
complète restauration engagée sans interruption
depuis 1990. 

e e

Visite inédite de Bagnoles de l’Orne en car.
Magnifique petite station thermale à l’architecture
typique des années 1900 nichée en plein cœur de
la forêt d’Andaine et de ses légendes. Arrivés à la
Michaudière, vous visiterez cette ancienne ferme
typique du bocage normand, entièrement
restaurée avec les matériaux et techniques
traditionnels. Un repas traditionnel vous sera
proposé. L’après-midi, un spectacle unique en
Europe ! Pendant plus d’une heure en musique,
découvrez les Percherons dans des présentations
inédites.

Jeudi 23 juillet : Bagnoles de l’Orne
et spectacle à la Michaudière

Inscription jusqu’au 09/07

Mardi 7 juillet : Le Bois Orcan
Inscription jusqu’au 23/06

Tarifs : 74 € avec le repas et 51€ sans le repas

Tarif : 87€ avec le repas



Mardi 11 août : Paimpol et Pontrieux
Inscription jusqu’au 28/07

Nous commencerons notre journée à la gare de Paimpol pour monter à bord
du « Vapeur de Trieux », un train tiré par une locomotive, classée monument
historique. A 30 km/h, nous traverserons la forêt de Penhoat-Lancerf, l’une
des plus vastes forêts littorales de Bretagne. Nous pourrons également
observer l’Estuaire du Trieux, ainsi que le manoir de Traou-Nez. Après un
repas à Pontrieux, nous partirons pour une balade en barque commentée
pour découvrir les 50 lavoirs qui font la renommée de la ville. La journée se
terminera par un temps libre.

Tarifs :  87€ avec le repas et 62€ sans le repas

Le matin, temps libre à la Citadelle de Port-Louis. Votre billet d’entrée vous
permettra de découvrir librement deux espaces muséographiques
passionnants : le musée de la Compagnie des Indes de la ville de Lorient et le
musée national de la Marine. L’après-midi, vous embarquerez pour une
croisière sur le Blavet en partant de Port-Louis. Le Blavet, c’est ce joli fleuve
Breton ponctué d’étapes séduisantes qui relie Pontivy à la rade de Lorient,
ses rives sont chargées d’histoire et jalonnées de surprises.
Tarifs :  91€ avec le repas (moules/frites) et 70€ sans le repas 

La journée débutera par la découverte des
Machines de l’île. La Galerie des Machines,
laboratoire et lieu vivant où elles sont testées et
mises en scène. Nous y découvrirons l’histoire du
projet et le fonctionnement de ces étranges
créatures. Puis le Carrousel des Mondes Marins,
un véritable théâtre à 360° sur trois étages. Après
le repas, nous prendrons le chemin du Château
des ducs de Bretagne pour une visite guidée, qui
nous permettra de découvrir le Musée d’histoire
de Nantes et le château.

Mardi 4 août : Nantes
Inscription jusqu’au 21/07

Tarifs : 99€ avec le repas et 70€ sans le repas

 Lundi 27 juillet : Port-Louis
Inscription jusqu’au 15/07



ANNULATION
L'annulation de votre participation doit nous parvenir au plus tard deux
semaines avant la sortie. Passé ce délai, un justificatif vous sera demandé et un
remboursement sera possible sous conditions.

MODIFICATIONS DES HORAIRES DE L'ACCUEIL CET ÉTÉ :
Jusqu’au 26 juin : horaires habituels
Du 29 juin au 10 juillet : du lundi au vendredi de 10h à 12h

                                            fermé les après-midis
Du 15 juillet au 21 août : du lundi au jeudi de 10h à 12h et de 14h à 16h

                                           & le vendredi de 10h à 12h

ADHÉSION
Les balades d'été sont destinées aux adhérents de l'OPAR. Les personnes non-
adhérentes devront la régler au moment de leur inscription (adhésion du 1er
juillet 2026 au 30 juin 2027 : 33€). Pour les adhérents aux clubs de l'OPAR,
l'adhésion est également à prendre au siège de l'OPAR au moment de
l'inscription aux balades.

RÈGLEMENT
Le règlement est à effectuer au moment de l'inscription (chèque, espèces,
chèques vacances). Pour un règlement par chèque, un chèque par balade vous
sera demandé et un autre pour l’adhésion. Pour le paiement par carte bancaire
cela sera possible à partir du 1er juillet 2026 uniquement. Le prix indiqué
comprend le transport en car et les visites annoncées, sauf mention contraire.
La carte Sortir fonctionne pour nos balades d'été et l'adhésion à l'OPAR.

INSCRIPTION
Le bulletin d'inscription est à retirer à l'OPAR. Les inscriptions sont prises par
ordre d'arrivée et sur présentation de l'ensemble des documents d'inscription
(bulletin complété et signé, règlement et carte "Sortir" valide). Les inscriptions
seront prises dans la limite des places disponibles.
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