
 

 

 

 

 

 

 

 

Situation : A 4 km d’Hossegor-Centre et 25 km de Bayonne, la station balnéaire 

de Seignosse vous offre ses plages de sable fin à perte de vue, ses baignades 

surveillées dans l’océan et la fraîcheur de ses forêts de pins pour des vacances de 
rêves sur la côte des Landes… 

Le Village vacances « Cap Océan » vous accueille dans un parc ombragé de 4 ha 
typique des Landes, à 400 m de la plage surveillée des Estagnots et du lac marin 
d’Hossegor. C’est le point idéal pour la découverte de la côte basque intérieur et 

des Landes. 

Equipements : Piscine extérieur tempérée (de juin à fin septembre), espace bien-

être avec bains bouillonnants, sauna et hammam, court de tennis et boulodrome. 

Hébergement et restauration :  

75 logements répartis dans un parc arborés, tous les logements sont de plain-pied 
et disposent d’une terrasse privative. 

Petit déjeuner buffet, déjeuner et dîner sous forme de buffet (vin à discrétion). 
Spécialités espagnoles, basques et landaises. Salle de restauration, terrasse 
couverte et extérieure. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Séjour au Village vacances 

Cap Océan, dans les 

Landes (40) 

Du 13 au 20 septembre 2026 



Programme de la semaine 

Dimanche 13 septembre – 650 km 

Départ de Rennes dans la matinée. Arrivée et installation au Village Vacances en 
fin d’après-midi. 

Le soir, dîner au village vacances. 

Lundi 14 septembre 
(journée repos du conducteur) 

Promenade pédestre au départ du village à la découverte des berges du lac 

marin. Présentation de l’équipe et cocktail de bienvenue. 

Déjeuner au village vacances. 

Balade jusqu’à la plage des Estagnots. Découvrez l’histoire du littoral atlantique 
landais : sa formation, sa composition, son évolution. 

Le soir, dîner au village vacances et soirée animée. 

Mardi 15 septembre 
Excursion pour la journée : Bayonne et Biarritz (120km) 

Le matin, visite guidée du cœur de Bayonne (guide de l’Office 

de Tourisme de Bayonne) : la cathédrale classée au patrimoine 

mondial de l’UNESCO, le cloître et l’habitat bayonnais. Visite 
d’un atelier de conserve et de salaison du célèbre jambon de 

Bayonne. 

Déjeuner au restaurant. 

L’après-midi, Biarritz, reine des 

plages : autour des vacances d’Eugénie de Montijo et 
de Napoléon III, des folles années du Casino, des 

secrets du Port des Pêcheurs, de la légende du Rocher 
de la Vierge…vous découvrirez les endroits qui font 

l’Histoire de Biarritz en petit train. 

Le soir, dîner au village vacances et soirée animée. 

Mercredi 16 septembre 

La Rhune (150km) 

Le matin, découverte de la forêt landaise : son histoire, son évolution, la 

mécanisation de la sylviculture et les traditions. 

Déjeuner au village vacances. 

 

 



L’après-midi, direction la Rhune. Un authentique 

chemin de fer à crémaillère vous conduit au sommet 
de la montagne sacrée des basques, un parcours en 

pleine nature, un panorama exceptionnel ! 

Le soir, dîner au village vacances et soirée animée. 

 

 

Jeudi 17 septembre 

Cap Breton et promenade sur l’Adour (80km)  

Le matin, direction Capbreton. De la découverte des Amériques…à la pêche à la 
baleine, en passant par l’essor des bains de mer puis l’avènement du surf, la cité 

« au bout des terres » à toujours été tournée vers la mer, la pêche et son 

commerce. Découvrez le port et son riche passé maritime, l’estacade de Napoléon 
qui redonna un attrait touristique à la ville, son Gouf…   

Puis prenez le temps à pied de découvrir son centre-ville et notamment l’Eglise 

St Nicolas, datant du XVIème siècle, gardienne de la cité…  

Déjeuner au village vacances. 

L’après-midi, descente sur l’Adour en bateau. Lors de la promenade, le 

capitaine présente l’histoire de l’Adour, les aménagements successifs du fleuve 
au cours de l’histoire par les hollandais, les îles, la marée, la batellerie, poissons 
migrateurs et les spécificités des maisons du bord du fleuve. Départ du port de 

Bayonne pour une promenade de 2h jusqu’à Urcuit… 

Le soir, dîner au village vacances et soirée animée. 

Vendredi 18 septembre 

Excursion à la journée : Saint-Jean-de-Luz et la Corniche Basque 

(115km) 

Le matin vous découvrirez le port de pêche 

traditionnel de St-Jean-de-Luz, les maisons 
d’armateurs du XVIIème et du XVIIIème siècle, 
sans oublier l’église Saint Jean Baptiste. Vous serez 

également séduit par la promenade de la plage et 

ses charmantes maisons à passerelles, grâce à une 

promenade en petit train. 

Déjeuner au restaurant. 

L’après-midi, vous embarquerez sur un bateau pour 
une promenade vous offrant une vue panoramique de la 
Corniche Basque et des Pyrénées en arrière -plan. Vous 

découvrirez également la baie de St-Jean-de-Luz depuis la 

mer et les falaises de Flysh de Socoa. 

Le soir, dîner au village vacances et soirée animée. 



Samedi 19 septembre 

La Villa Arnaga (120km) 

Matinée libre. 

Déjeuner au village vacances. 

L’après-midi, à Cambo Les Bains, visite de la villa Arnaga, demeure d’Edmond 
Rostand. Au cœur du Pays-Basque, dans un parc 

de dix-sept hectares, entre jardins à la 

Française et jardins à l’Anglaise vous 
découvrirez avec bonheur le fruit de 
l’imagination du poète, maison dans laquelle 
chaque pièce se présente comme un décor de 

théâtre. Découverte d’Arcangues où repose 
Luis Mariano. Ce village, typique de la province 

Basque du Labourd vous révèlera beaucoup de 

« l’âme de ce pays ». 

Le soir, dîner au village vacances et soirée animée. 

Dimanche 20 septembre 

Après le petit-déjeuner, départ du Villages vacances. Panier-repas fourni pour le 

trajet. 

INFORMATIONS TARIFAIRES 
 
Pour les non bénéficiaires de l'aide ANCV : 820 €. 
Pour les bénéficiaires de l'aide ANCV : 608 €, dont 212€ d’aide de l’ANCV 
seniors en vacances. 
Chambre individuelle: sur demande et dans la limite des places disponibles. 
 
Le prix comprend : 

✔ L’accompagnement par un/e administrateur ou une salariée de l’OPAR 

✔ Le transport en autocar, base 40 personnes, l’assurance annulation 
(remboursement sous conditions définies par l'assurance, jusque 24 h avant le 
départ), assurance rapatriement et la taxe de séjour. 

✔ La pension complète du dîner du 1er jour, au panier repas pour le déjeuner 
du 8ème jour, 

✔ L’hébergement : 2 personnes par chambre, et prestation hôtelière (lits 
faits à l’arrivée et linge de toilette fourni), le ménage des chambres à la fin du 
séjour. 

✔ Les excursions et les visites mentionnées dans le programme. 

✔ Un accompagnateur Vacances Passion pour certaines excursions, les 
animations le soir. 

 
Le prix ne comprend pas : 

✗ Les dépenses personnelles 

✗ Le supplément chambre seule : 94 € (sous conditions et dans la limite des 
places disponibles). 

✗ L’adhésion 2026-2027 à l'OPAR : 33 € 



Règlement du séjour : 
Possibilité de régler par chèque, espèces et chèques vacances. Le règlement du 
séjour doit être versé dans sa totalité le jour de l'inscription. Possibilité de payer 
en 3 fois : versement d'un acompte de 250 € à l'inscription (encaissé aux environs 
du 10 juillet). Le 2ème acompte et le solde sont à nous donner à l'inscription 
(encaissés le 10 août et le 10 septembre). 
 
Le règlement de l'adhésion 2026-2027 (33€) sera obligatoire car votre adhésion 
actuelle est valable jusqu'au 30 juin 2026. 
 

INFORMATIONS COMPLÉMENTAIRES 
 

Les coordonnées du village vacances : 

Village Vacances passion CAP OCEAN 7-9 av Jean Moulin 40510 Seignosse-Océan 

Téléphone : 0558433115 

Site internet : https://www.vacances-passion.org 

Les excursions : 

L'ordre des excursions peut être interverti en fonction d’impératifs techniques ou 
pour apporter une prestation spécifique à votre séjour, ou les excursions modifiées 

selon le nombre de personnes inscrites. 

Les conditions d'annulation : 

En cas d’annulation, l’assurance annulation intervient 30 jours et au plus tard 24h 

avant le départ. Pour un remboursement, vous devrez en faire la demande écrite 

auprès de l'OPAR accompagnée d'un justificatif. Un dossier médical sera ensuite à 

remplir pour effectuer la demande de remboursement. Votre dossier médical sera 
évalué par un médecin de l'assurance. 

INSCRIPTION AU SÉJOUR 
 

Pièces obligatoires à joindre au bulletin d'inscription : 

- Photocopie de la carte d'identité 

- Photocopie des impôts 2025 sur les revenus 2024 

Inscription à partir du mardi 10 février 2026, à l’accueil de l’OPAR. En 

apportant les règlements et les pièces obligatoires indiqués ci-dessus. 

Coordonnées de l'OPAR : 
62 rue de Dinan (au fond de la ruelle aux chevaux) - 35000 Rennes Téléphone : 

02 99 54 22 23 – Mail : accueil@opar.fr Horaires d'ouvertures de l'accueil : Du 

lundi au vendredi 9h30-12h30 (10h le lundi) 13h30-16h30. Fermé le vendredi 

après-midi. 

 

 

Salariée de l'OPAR, référente : 

Esther BODENNEC / Mail : ebodennec@opar.fr 

Ligne directe : 02 99 54 73 65 / 06 95 53 10 87 

mailto:accueil@opar.fr

