Escapade culturelle

a Saumur
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Hétel 3* a Saumur

ler jour : Bioparc de Doué-La-Fontaine

Matin :
Départ vers 9h00 de Rennes, a la gare routiere.

Déjeuner libre a notre arrivée au Bioparc.

Apres-midi :

13h30 : Visite libre du Bioparc de Doué-La-Fontaine. Caractérisé par un
dédale de caves « en cathédrale » et de cascades, il vous plonge dans un cadre
hors du commun, en vous bergant dans une ambiance tropicale ou regnent en
semi-liberté plus de 1 400 animaux dont la plupart appartiennent a des espéces
menacees.

18h30 : Installation a I'’hétel puis repas au restaurant face a I'hétel

2éme jour : Cadre noir, troglodyte et Terre de rose

Matin :
Petit déjeuner a I'hotel.

9h00 : Visite guidée du Cadre Noir de Saumur, des installations de I'lFCE -
Institut Frangais du Cheval et de I'Equitation — du grand manege, des écuries
et de la sellerie d’honneur. Vous découvrirez I'histoire du Cadre Noir depuis sa
création et le fonctionnement d’'une école unique en France.

10h30 : Les Matinales du Cadre Noir. Vous assisterez au travail des Ecuyers

du Cadre Noir et de leurs chevaux dans le Grand Manége. Les commentaires assurés par un Ecuyer
vous permettront d’apprécier le travail de dressage du cheval, a I'obstacle, aux longues rénes, le
travail des sauteurs et les présentations d’équitation académique. Un moment inoubliable
entierement dédié a I'équitation a la Francaise !

12h30 : Déjeuner dans une cave troglodyte



Apres-midi :
14h30 : Visite guidée de la Cave aux Moines a Préban, ou vous découvrirez
une des productions essentielles du Saumurois, celle du champignon de Paris.

Présentation également de la vie troglodytique, de I'extraction du tuffeau et d’'un
élevage d’escargots.

16h00 : Visite de Terre de rose a Doué-la-Fontaine, ou I'on trouve sur le méme
site : une roseraie, une distillerie d’eau de rose et un musée insolite de la rose.
C’est également un écomusée aves des troglodytes et sa ferme avec ses outils
et ses animaux.

18h : Retour a I'hébergement, temps libre puis repas au restaurant face a I'hétel

3éme jour : Abbaye de Fontevraud et Chateau de Saumur

Matin :
Petit déjeuner a I'hotel.

10h00 : Visite guidée de I’Abbaye Royale de Fontevraud avec un guide-
conférencier. Fondée en 1101, c’est l'une des plus vastes cités monastiques
d'Europe, elle a servi de prison de 1804 a 1963. Devenue abbaye royale grace
au soutien des Plantagenéts, elle abrite les tombeaux d'Henri 1l d'Angleterre,
d'Aliénor d'Aquitaine et de Richard Cceur de Lion. Aujourd'hui, elle est un
centre culturel inscrit au patrimoine mondial de 'UNESCO.

Déjeuner a Saumur

Apres-midi :

i 15h00 : Accueil commenté puis visite libre du Chéateau de Saumur.
Forteresse au Xllleme siécle sous la minorité de Saint-Louis, puis logis de
plaisance, le chateau des Ducs d’Anjou offre d’admirables panoramas sur la ville
et la Loire. Musée de France on y découvre aujourd'hui, une riche collection

d’arts décoratifs (meubles, tapisseries et céramiques) et Ilhistoire du
harnachement (selles, mors et étriers de I’Antiquité au XXe siécle).

17h00 : Visite guidée des caves Gratien & Meyer. Surplombant
majestueusement la Loire, le site jouit d’'un panorama unique sur la région.
Explications sur I'élaboration du Saumur Brut selon la méthode traditionnelle et
parcours a travers les galeries creusées dans le tuffeau ou reposent des millions
de bouteilles rythmeront la visite. Elle est suivie d’'une dégustation.

19h : Retour a I'hébergement, temps libre puis repas au restaurant face a I'hétel

4eme jour : Croisiére sur la Loire

Matin :
Petit déjeuner a I'hétel.

10h00 : Croisiére a bord du « Saumur-Loire », bateau-promenade. Au fil de
'eau, vous découvrirez Saumur sous un nouveau jour. Présentation de la
marine traditionnelle et des différents bateaux de Loire, de la péche, de la faune
et de la flore... Dégustation durant la navigation de produits locaux.

Déjeuner a Saumur. Départ apres le repas et Retour sur Rennes aux environs
de 17h

Point d’attention

Le programme du séjour est assez dense. Il est possible que certaines visites requiérent de rester
debout pendant de longue période ou qu'elles soient difficiles d'acces pour les personnes ayant des
problemes de mobilité. Nous conseillons donc aux participants de vérifier qu’ils sont aptes a
entreprendre le voyage afin de garantir une expérience agréable.



INFORMATIONS TARIFAIRES
Codt du séjour : 610 €

Le prix comprend :

L’accompagnement par une salariée de 'OPAR

Le transport en autocar, base 34 personnes, l'assurance annulation, I'assurance
rapatriement et la taxe de séjour.

T NEN

v La pension compléte du diner du 1" jour, au déjeuner du 4™ jour.

v L’hébergement : en chambre double, en hétel 3*** & Saumur

v Les excursions et les visites.

Le prix ne comprend pas :

X Les dépenses personnelles

X Le supplément chambre seule : 135 € (sous conditions, dans la limite des places disponibles).

X L’adhésion 2024-2025 & I'OPAR : 30 €

Réglement du séjour :

Possibilité de régler par chéque, espéces, chéques vacances ou carte bancaire. Le réglement du
séjour doit étre versé dans sa totalité le jour de l'inscription. Possibilité de payer en 3 fois : versement
d'un acompte de 200 € a l'inscription (encaissé début mars). Le 2éme acompte et le solde sont a
nous donner a l'inscription (encaissés début avril et début mai).

Le réglement de I'adhésion 2024-2025 (30€) sera obligatoire.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Les excursions :
L'ordre des excursions peut étre interverti ou modifiées selon le nombre de personnes inscrites.

Les conditions d'annulation :

En cas d’annulation du séjour 30 jours avant le départ. La totalité du voyage est di. Pour cela
I'OPAR souscrit a une assurance annulation. Vous devrez en faire la demande écrite auprés de
I'OPAR accompagné d'un justificatif. Un dossier médical sera ensuite a remplir pour effectuer la
demande de remboursement. Votre dossier médical sera évalué par un médecin de l'assurance.

INSCRIPTION AU SEJOUR

A partir du 7 janvier sur réglement

Coordonnées de I'OPAR :

62 rue de Dinan (au fond de la ruelle aux chevaux) - 35000 Rennes
Téléphone : 02 99 54 22 23 — Mail : accueil@opar.fr

Horaires d'ouvertures de |'accueil : Le lundi de 10h a 12h30 et de 13h30 a 16h30.
Du mardi au jeudi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30.
Le vendredi de 9h30 a 12h30.

Salariée de I'OPAR, référente :
Aurore POILDEVIN / Mail : apoildevin@opar.fr
Ligne directe : 02 99 54 73 66 / 06 19 88 63 47

OPAR

Vivre
sa retraite
passionnement
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