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SENIORS EN VACANCES

Séjour au Village vacances
Le Cap d’'Opale, dans le

Pas-de-Calais (62)
Du 27 septembre au 4 octobre 2025

Situation : Amarrée juste au nord des dunes de la Slack, la timide station
balnéaire d’Ambleteuse baigne dans une atmosphére un rien surannée, avec
quelques villas du début du XXe s et un (joli) bout de front de mer doublé d’une
promenade piétonne. A son extrémité, le vieux fort Vauban, léché par les eaux
douces de la Slack a son embouchure, joue les ilots a marée haute.

Equipements : Acces Wifi gratuit a l’accueil, Espace aquatique couvert et
chauffé, restaurant couvert, bar avec terrasse solarium, bibliotheque, laverie
gratuite, terrain multisport, terrain de pétanque, tennis de table.

Hébergement et restauration :

Le parc du village vacances accueille trois batiments qui abritent 94 logements.
Confortables et fonctionnels, les logements peuvent accueillir entre 2 et 7
personnes. Vous serez au maximum 2 par logement. Une chambre en rez-de-
chaussée et une chambre-mezzanine a I’étage. Chaque logement est équipé d’une
TV gratuite, d’'une salle de bain (douche uniquement) avec WC, bouilloire et
seche-cheveux.

Le petit-déjeuner est sous forme de buffet. Les déjeuners et diners sont servis a
table.




Programme de la semaine

Samedi 27 septembre

Départ de Rennes dans la matinée. Arrivée au Village Vacances dans 1'apres-midi.

Dimanche 28 septembre
(journée repos du conducteur)

Découverte du patrimoine naturel du site.
Déjeuner au village vacances.

Balade a Ambleteuse.

Le soir, diner au village vacances et soirée animée.

Lundi 29 septembre
Excursion pour la journée : découverte de Bruges (290km A/R)

Carte d’identité ou passeport a jour obligatoire.

Le matin, en compagnie de guides professionnels brugeois,
découverte de Bruges, la petite Venise du Nord : les Halles, la
Basilique de Saint Sang, le Vieux marché aux poissons, le
Minnewater (lac d’amour) ...

Déjeuner au restaurant.

L’apres-midi, temps libre pres de la place de Bourg.
Puis, promenade commentée sur les canaux a
travers la petite Venise du Nord.

Le soir, diner au village vacances et soirée animée.
Mardi 30 septembre

Le matin, découverte du grand site des deux Caps : Cap
Gris Nez (point le plus pres des cotes anglaises) et Cap
Blanc Nez (hautes falaises de craie blanche de 134 m
surmontées par 1’'Obélisque).

Déjeuner au village vacances.

L’apres-midi, visite d’Audresselles, petit village de pécheurs.

Le soir, diner au village vacances et soirée animée.
Mercredi 1T octobre

Le matin, visite du Musée historique de la seconde guerre mondiale qui propose
sur 800 m? une visite étonnante du dernier conflit mondial. Plus de 120 soldats
entierement équipés sont présentés en situation, et des milliers d’objets sont
exXposeés.

Déjeuner au village vacances.



L’apres-midi, balade au Touquet et découverte
de Maréis. Grace a une exposition étonnante,
vous embarquez avec un guide ancien marin-
pécheur, pour une campagne de péche ! Des fonds
sableux ou rocheux de la Mer du Nord jusqu’a la
passerelle du chalutier, Maréis vous fait découvrir
le parcours des poissons issus de la péche
étaploise.

Le soir, diner au village vacances et soirée animée.

Jeudi 2 octobre
Le matin, découverte de la station balnéaire de Wimereux et son marché.

¢ Déjeuner au village vacances.

L’apreés-midi, visite de Boulogne, surnommée « la Capitale de la Cote
d’Opale » est également le premier port de péche de France. Vous
découvrirez ses trésors lors de cette demi-journée. Visite de la vieille
ville, sa basilique, le calvaire des marins.

Le soir, diner au village vacances et soirée animée.

Vendredi 3 octobre
Excursion a la journée : Calais (56km A/R)

Cette journée commence par une visite de 2h a
pied a la découverte des incontournables de
Calais et permet de découvrir I'histoire, la culture
et les sites les plus emblématiques : 1’'Hotel de Ville,
la statue des Bourgeois de Calais, le Parc Richelieu
ou I’on peut voir la statue de De Gaulle et Churchill,
I’église Notre-Dame, et la Tour du Guet pour finir
devant le phare de Calais qui domine le quartier des
pécheurs.

Déjeuner au restaurant.

Visite de la cité de la dentelle et de la mode
qui trouve son écrin dans une authentique
manufacture collective typique des années
1870. Les collections se déploient sur 2500 m?
réparties en cinq galeries ou sont évoqués les
savoir-faire et les techniques, les usages mais
aussi les aspects les plus contemporains de la
dentelle (mode, design, arts appliqués...).

Le soir, diner au village vacances et soirée animée.
Samedi 4 septembre

Apres le petit-déjeuner, départ du Villages vacances. Panier-repas fourni pour le
trajet.



INFORMATIONS TARIFAIRES

Pour les non bénéficiaires de 1'aide ANCV : 805€.

Pour les bénéficiaires de 1'aide ANCV : 593€ soit 212€ d’aide
Chambre individuelle: sur demande et dans la limite des places
disponibles.

Le prix comprend :

v  L’accompagnement par un/e administrateur ou une salariée de
I’OPAR

v Le transport en autocar, base 40 personnes, 1’assurance annulation
(remboursement sous conditions définies par l'assurance), assurance
rapatriement et la taxe de séjour.

v  La pension complete du diner du 1¢r jour, au panier repas pour le
déjeuner du 8eme jour,

v L’hébergement : 2 personnes par chambre (une chambre au rez-
de-chaussé et une chambre-mezzanine avec un point d’eau a
I’étage, et prestation hoteliere (lits faits a ’arrivée et linge de toilette
fourni), le ménage des chambres a la fin du séjour.

v Les excursions et les visites.

v Un accompagnateur Artestourisme pour certaines excursions, les
animations le soir.

Le prix ne comprend pas :

X  Les dépenses personnelles

X Le supplément chambre seule : 94 € (sous conditions et dans la limite
des places disponibles).

X L’adhésion 2025-2026 a I'OPAR : 33 €

Reglement du séjour :

Possibilité de régler par chéque, especes et cheques vacances. Le
reglement du séjour doit étre versé dans sa totalité le jour de l'inscription.
Possibilité de payer en 3 fois: versement d'un acompte de 250 € a
l'inscription (encaissé le 25 juillet). Le 2eme acompte et le solde sont a
nous donner a l'inscription (encaissés le 25 aotit et le 25 septembre).

Le reglement de l'adhésion 2025-2026 (33€) sera obligatoire car votre
adhésion actuelle est valable jusqu'au 30 juin 2025.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES

Les coordonnées du village vacances :

Village Vacances Artestourisme LE CAP D’OPALE BP 8, rue des Garennes
62164 - AMBLETEUSE

Téléphone : 03 21 32 63 00

Site internet : https://www.artestoursime.fr



Les excursions :

L'ordre des excursions peut étre interverti en fonction d’impératifs techniques ou
pour apporter une prestation spécifique a votre séjour, ou les excursions
modifiées selon le nombre de personnes inscrites.

Les conditions d'annulation :

En cas d’annulation du séjour 30 jours avant le départ. La totalité du voyage est
di. Pour cela ’'OPAR souscrit a une assurance annulation. Vous devrez en faire la
demande écrite aupres de 1'OPAR accompagnée d'un justificatif. Un dossier
médical sera ensuite a remplir pour effectuer la demande de remboursement.
Votre dossier médical sera évalué par un médecin de l'assurance.

INSCRIPTION AU SEJOUR

Pieces obligatoires a joindre au bulletin d'inscription :
- Photocopie de la carte d'identité
- Photocopie des impots 2024 sur les revenus 2023

Inscription a partir du mardi 14 janvier 2025, a l’accueil de I’OPAR. En
apportant les reglements et les pieces obligatoires indiqués ci-dessus.

Coordonnées de 1'OPAR :

62 rue de Dinan (au fond de la ruelle aux chevaux) - 35000 Rennes Téléphone : 02 99 54
22 23 - Mail : accueil@opar.fr Horaires d'ouvertures de 1'accueil : Du lundi au vendredi
9h30-12h30 (10h le lundi) 13h30-16h30. Fermé le vendredi aprés-midi.

OPAR

-
Salariée de I'OPAR, référente : sa ré\{:gate
Esther BODENNEC / Mail : ebodennec@opar.fr St

Ligne directe : 02 99 54 73 65/ 06 95 53 10 87
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